
第2回 RF武道空手道関西大会
― 募集要項 ―

1. 大会日時・場所

2. 主催・公認

3. 参加資格

4. 参加費（エントリー料金）

5. クラス定義および募集カテゴリー

今大会は原則【体重別】での募集となりますが、エントリー数が少ないカテゴリーにおいては、安全性を最優先に

した「柔軟なクラス統合（マッチメイク）」を事務局の裁量で行います。予めご了承ください。

■日時：2026/8/23㈰

■時間：11:00 開場・受付・計量 ／ 13:00 開会式

■場所：堺市立大浜体育館・武道館（だいしんアリーナ2F柔道場）

■住所：大阪府堺市堺区大浜北町5丁7-1

■主催：NPO法人 日本武道総合格闘技連盟 柔空会

■公認：NPO法人 日本武道総合格闘技連盟（空手道禅道会）

■心身ともに健康であり、所属長（道場長・代表者）の許可を得た者。

■3歳以上（未就学児）～シニア（45歳以上）各種武道・格闘技を鍛錬する者。

■スポーツ安全保険、またはそれに準ずる格闘技保険に加入していること。   

■シングルエントリー（いずれか1部門）：7,700円

■ダブルエントリー（ビギナー＆エキスパート両方）：11,000円

※関西大会では上級者がビギナー部門にエントリー（ビギナールールで試合がしたい）が可能ですが、初級者
と上級者は当たらないようにグループ分けをします。または位置階級上のグループに上級者が入る場合があり
ます。予めご了承ください。
※遠方の方、たくさん試合したい人はダブルエントリーがオススメです。
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【マッチメイクについて】

本大会では選手の安全を最優先とし、各階級クラスにおいては、当日のマッチメイクにおける最大体重差を原則設
けています。※申告体重での差とし、当日の実際の計量での体重差では有りません。
※エントリー状況により、どうしても規定の体重差に収まる対戦相手がいない場合は、「安全性を考慮したエキシ
ビションマッチ（勝敗なし）」への変更、または事前に所属道場長へご相談の上でカテゴリーを調整させていただ
く場合がございます。

【クラス定義】

・ビギナークラス：5級以下、または「組技（投げ・寝技）系の武道・格闘技経験が2年未満」の者

（RF空手ビギナールール採用）。

・エキスパートクラス：4級以上、または「組技（投げ・寝技）系の武道・格闘技経験が2年以上」の者

（RF空手エキスパートルール採用）。

※各種ルールの詳細・反則規定については、公式ルールブックをご参照ください。

未就学児～中学生 部門（U7～U15）

※学年・体重・帯色（キャリア）を考慮して厳密にトーナメント・ワンマッチを編成します。
※原則、5～6年生以上は男子と女子を分けて行います。
※小学校高学年の上級者は、エントリー状況により中学生部門との調整を行う場合があります。
※中学3年生の上級者は、エントリー状況により高校生ユース部門との調整を行う場合があります。

区分 階級（体重区分） 安全基準

U7の部（当日3～6歳以下） ・年齢・体重・体格を考慮して事務局にて階級
　分けしてマッチメイクする

最大体重差
3.0kg まで

U8の部（当日7歳） ・年齢・体重・体格を考慮して事務局にて階級
　分けしてマッチメイクする

最大体重差
4.0kg まで

U9の部（当日8歳） ・軽量級（27kg以下）
・重量級（27kg超） ※道着着用体重

※道着着用体重

※道着着用体重

※道着着用体重

※道着着用体重

※道着着用体重

※道着着用体重

※道着着用体重

※道着着用体重

最大体重差
4.0kg まで

U10の部（当日9歳） ・軽量級（32kg以下）
・重量級（32kg超）

最大体重差
5.0kg まで

U11男子の部（当日10歳） ・軽量級（37kg以下）
・重量級（37kg超）

最大体重差
5.0kg まで

U12男子の部（当日11歳） ・軽量級（42kg以下）／・中量級（49kg以下）
・重量級（49kg超）

最大体重差
6.0kg まで

U12女子の部（当日11歳以下） ・軽量級（42kg以下）／・中量級（49kg以下）
・重量級（42kg超）

最大体重差
6.0kg まで

U15男子の部（当日12～14歳） ・軽量級（50kg以下）／・中量級（60kg以下）
・重量級（60kg超）

最大体重差
7.0kg まで

U15女子の部（当日12～14歳） ・軽量級（50kg以下）
・重量級（50kg超）

最大体重差
7.0kg まで
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一般 男子 部門

※高校2・3年生で体格・経験がある選手は、こちらの一般クラスへ編入する場合があります

シニア 男子 部門

※試合時に45歳以上、もしくは30歳以降に格闘技を始めた者が対象。

女子 部門（高校生・一般・シニア 混合調整）

※年齢・体重・キャリアを総合的に判断し、安全に試合が成立する組み合わせを事務局にて決定しま

6. ダブルエントリーに関する安全調整ルール（重要）

【異なるカテゴリーが対戦する場合のルール適用】

トーナメント統合やマッチメイクの都合上、年齢やクラスが異なる選手同士が対戦する場合、安全性を確保するため
「年齢・ランクが下の安全なルール（反則規定）」を適用して試合を行います。

・対戦例（高校生 vs 中学生）：中学生ルールを適用
・対戦例（一　般 vs 高校生）：高校生ルールを適用
・対戦例（一　般 vs シニア）：シニアルールを適用     

【ダブルエントリーについて】
「ビギナールール」と「エキスパートルール」の両方への重複出場を認めます。ダブルエントリーの場合、試合間
隔（インターバル）は事務局にて配慮いたしますが、体力面は自己責任となります。

【ジュニア部門およびビギナー部門における事務局調整】
安全を最優先するため、エントリー締め切り後に以下のスライド調整・マッチメイクを行います。

級（習得度）による細分化：上級と初級者を極力分けて編成します。

年齢別最大体重差の徹底：ジュニア部門、および人数が少なく他カテゴリーと統合する選手については、怪

我を防止するため、規定の最大体重差の範囲内で厳密にマッチメイクを行います。

強者の体重スライド：ビギナーへエントリーの上級者や、ダブルエントリーをしている実力上位の選手は、

安全確保のために「1つ上の体重クラス」へ編入、またはハンデキャップ・マッチとする場合があります。

•軽量級（66kg以下）／中量級（77kg以下）／重量級（88kg以下）／超重量級（88kg超）

•軽量級（66kg以下）／中量級（77kg以下）／重量級（77kg超） ※超重量級はエントリーが多数あれば開催

•目安：軽量級（52kg以下）／中量級（60kg以下）／重量級（60kg超）

1. 

2. 

3. 
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高校生 男子 部門（ユース）

※高1で体が小さい選手、または経験の浅い選手は、中3部門との調整を最優先します。

階級：軽量級（62kg以下） ／ 中量級（75kg以下） ／ 重量級（75kg超）• 



申請体重（または事務局が指定・調整した契約体重）から、2.0kgオーバーで「反則2」が付いた状態での試合
開始となります。

2.5kgオーバーした場合は「失格」となりますので、体調・体重管理には十分ご留意ください。

9. 申込方法

8/10迄に公式LINEの申込フォームより入力し、参加費も各種指定の方法で納入。

【大会事務局】 総合武道 柔空会

担当者： 秋田健太郎

連絡先： 090-8219-7702（留守電に入れるかショートメッセージをください）

メール： info@ju-ku.club

• 

• 
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7. 計量および失格規定

本大会の公式計量は「試合出場衣（道着等）込み」にて行います。• 

8. 出場できるカテゴリー

本大会は大会当日の年齢によって、エントリーできる区分を下記のように定めています。

3～15歳
▶RF ビギナー

（試合時間1分30秒／7ポイント先取制／寝技10秒×無制限／抑え込み5秒／絞め関節技禁止）

▶RF ジュニアエキスパート

（試合時間3分／効いた攻撃に技あり／寝技50秒×2回／絞め関節で見込み一本／寝技パウンド禁止）

16～17歳／36歳以上
▶RF ビギナー

（試合時間1分30秒／7ポイント先取制／寝技10秒×無制限／抑え込み5秒／絞め関節技禁止）

▶RF 一般エキスパート

（試合時間3分／効いた攻撃に技あり／寝技50秒×2回／絞め関節で一本／寝技での頭顔以外へのパウンド有り）

18～35歳
▶RF ビギナー

（試合時間1分30秒／7ポイント先取制／寝技10秒×無制限／抑え込み5秒／絞め関節技禁止）

▶RF 一般エキスパート

（試合時間3分／効いた攻撃に技あり／寝技50秒×2回／絞め関節で一本／寝技顔面パウンドは希望制）

• 

※申し込み時点で寝技顔面パウンド“希望する”“どちらでも良い”か“希望しない”を選択し
双方共に“希望する”場合のみ顔面パウンド有りの試合となる。同じトーナメントでも有り無し
が混在する新しい試合形式となる。希望しなくても頭顔以外へのパウンドは全員有り。



【天災等による大会延期・中止、および返金に関する規約】
台風・地震等の天災地変、および公共交通機関の停止など、主催者の責に帰さない理由によ
り、大会当日に大浜武道館の利用が不可能となった場合の対応は以下の通りといたします。

1. 大会の日程延期（原則）
不測の事態が発生した場合、大会は「中止」ではなく、原則として別日程への延期開催といたし
ます。延期日程および会場につきましては、決定次第速やかに各道場代表者様へご連絡いた
します。

2. 延期日程に参加できない選手へのご返金
延期となった日程への出場がどうしても困難な選手に限り、エントリーのキャンセルおよびご返
金を受け付けます。
本大会は、まだ2回目ゆえ、備品がまだまだ揃っておりません。大会当日を迎えるにあたり、選手・
保護者の皆様により安全で充実した試合環境を提供できるよう、各種設備・初期備品の段階
的な導入や物品発注等の準備経費が通常の大会よりも多く、順次発生していく予定となって
おります。駆け出しの大会ゆえ、誠に恐縮ではございますが、投じられるこれら開催準備経費（備
品・物品購入、事務手数料等）を最低限相殺した上で、以下の金額をご返金とさせていただき
ますこと予めご了承ください。
　〇シングルエントリー：3,000円のご返金
　〇ダブルエントリー：5,000円のご返金

3. 大会記念品のお渡しについて
上記のご返金対象となった選手も含め、エントリーいただいた全ての
選手へ、まもなく制作予定である「大会公式クリアファイル等の大会
記念品」を、後日各道場様単位でお渡し（または郵送）させていただきます。

4. 大会中止の場合
完全に大会中止（延期開催も不可能）となった場合も、上記「2」および「3」の基準に準じた
対応とさせていただきます。安全で質の高い大会環境を未来へ向けて整えていくため、何卒ご
理解とご了承の上、エントリーをお願いいたします。

RF関西大会 事務局

イメージ図


